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Личная безопасность. Как не 
попасть в неприятную ситуацию. 

Страшная, но полезная история 
для мальчиков и девочек.

Выполнила социальный 

педагог Вязьминова Е.Г.



«Знакомый человек», 

«незнакомый человек»

А  вы знакомы с 

ним лично?



знакомый человек – это:

1) тот человек, про которого знают родители

и про которого родители четко сказали:

«Этим людям мы доверяем. Можешь их не

бояться и всегда обращаться к ним за

помощью!»

2) тот человек, которого знаете вы сами и

про которого вы сказали родителям: «Да,

мама и папа, я тоже доверяю этим людям и не

боюсь с ними оставаться».



Незнакомый человек – "незнакомец" - это

тот человек, которого ты не знаешь;

"опасный незнакомец" - это тот человек,

который подходит к ребенку, заговаривает с

ним или просит ребенка помочь в чем-

нибудь;

"безопасный незнакомец" - полицейский,

кассир, продавец магазина, военнослужащий,

человек, который не вступает первым в

контакт с ребенком.



«Опасное место», «безопасное 

место» 

"безопасное место" - любое общественное 

место, видное и людное (аптека, почта, 

библиотека, банк, любое учреждение);

"опасное место" - подворотня, стройка, 

места, поросшие густым кустарником, подвал, 

пустырь, темный двор и т.п.



"безопасное время суток"

"опасное время суток"

"безопасное время суток" - светлое 

время суток (утро, день);

"опасное время суток" - вечернее и 

ночное время.



Русская народная сказка «Колобок»

Правильно ли 

повел себя

Колобок?

- Как же надо 

вести себя в том 

случае, если 

незнакомый 

человек 

приближается 

или обращается 

к тебе с какой-

либо просьбой? 



Алгоритм:

1. Надо оценить ситуацию.

2. Сказать «Извините» - то есть, прервать

разговор на 5 секунде.

3. Набрать безопасную дистанцию – отойти на

2 метра.

4. Убежать (уйти) в безопасное место.

5. Рассказать о том, что было, родителям или

другим знакомым взрослым.


















